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In diecimila alla Firenze Marathon

La ventinovesima edizione si correra domenica 25 novembre con partenza alle
9.30 dal Lungarno Pecori Giraldi e arrivo nella splendida cornice di piazza Santa
Croce. Ci saranno i vincitori della gara dello scorso anno, entrambi etiopi: Berga
Birhanu Bekele, classe 1981, che vinse tra gli uomini in 2:09'52" e Asha Gigi,
guarantenne, che vinse in 2:31'36” tra le donne.

Presso i locali del’Hard Rock Café in Piazza della Repubblica é stata varata Categorie
ufficialmente I'edizione numero 29 della Firenze Marathon, che si correra

domenica 25 novembre con partenza alle 9.30 dal Lungarno Pecori Giraldi e arrivo

nella [...] Brevi
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Aperte le iscrizioni per il 2° Sardinia Trail 2013

correre”, tra il [...]
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Dominio keniano alla Turin
Marathon

g Nella ventiseiesima
m edizione, con oltre 4mila
. maratoneti al via, ha vinto,
un po a sorpresa, Patrick
Terer che, al suo esordio

. . nella specialita, ha chiuso la
gara in 2h 10’34, davanti ai
connazionali Daniel Rono e Jackson Kirwa. Nella

g e

prova femminile trionfo di [...]
Categorie:Corsa su strada, Gare, News -
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si e

numerosi amatori.
chilometri e 195 metri, [...]
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leitmotiv
domenica 18

. i
etiopi ed

maratona: Dario [...]
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La “Maratona per tutti” di Stefano
Baldini

Nellultima parte della sua
carriera il top runner italiano
dedicato ai libri,
decidendo di rivolgersi non
tanto a chi pratica la corsa a
livello agonistico, ma
piuttosto ai sempre piu
Completare una maratona, 42

Africani da battere a Palermo, 75 i
messinesi

Ci sara nuovamente, sia
pure in forma ridotta, la
sfida tra Etiopia e Kenya. Il
tecnico di
novembre
sara una lotta tra icinque
keniano
Nicodemus Biwott. Sono 7 i messinesi iscritti alla

La corsa a piedi nella natura, a tappe per un totale di 90 km, si terra nei giorni 10,
11 e 12 maggio in uno degli angoli pit suggestivi della Sardegna. L'evento avra
ancora una volta come testimonial il pluricampione di ultra trail Marco Olmo.

Aperte le iscrizioni al 2° Sardinia Trail, gara di corsa a piedi nella natura, a tappe
per un totale di 90 km, che si terra nei giorni 10, 11 e 12 maggio in uno degli
angoli pit suggestivi della Sardegna come recita lo slogan un “paradiso tutto da

Scritto da : Messinadicorsa

il : domenica, 18 nov, 2012

Lutto alla “XVIII Maratona di
Palermo”

Nel corso della
manifestazione ha perso la
vita Vincenzo Mutoli (46
anni) della societa Fiamma
Rossa di Palermo. Il podista
(pettorale 1003), che
partecipava alla mezza
maratona, si € accasciato all'altezza di via Torrearsa,
una traversa del centralissimo viale Liberta. [...]

ﬁ
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“Firenze Marathon 2012": ci sara
anche Linus

Il noto conduttore
radiofonico direttore
dell’emittente Radio Deejay,
tornera sul tracciato di
Firenze quindi dopo la
partecipazione dello scorso
anno, quando concluse in 3
ore 27'14” in 1483° posizione, tesserato con i
Canottieri Milano. Il riscontro cronometrico dello
SCorso anno |...]
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Scritto da : Alessandro Calleri

il : venerdi, 16 nov, 2012
La Maratona di Torino clou del
week-end

Nuovo il percorso: la
partenza sara domenica da
Piazza San Carlo, il “salotto
buono” della citta, che per
un giorno sara totalmente
dedicato alla corsa. Dal
punto di vista agonistico la
prova che si preannuncia di maggior contenuto
tecnico e quella femminile [...]
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| preparativi per il 2° Sardinia Trail 2013

La corsa a piedi nella natura, a tappe per un totale
di 90 km, si terra nei giorni 10, 11 e 12 maggio in
uno degli angoli piu suggestivi della Sardegna.
L’evento avra ancora una volta come testimonial il
pluricampione di ultra trail Marco Olmo.

Aperte le iscrizioni al 2° Sardinia Tralil, gara di corsa
a piedi nella natura, a tappe per un totale di 90 km,
che si terra nei giorni 10, 11 e 12 maggio in uno
degli angoli piu suggestivi della Sardegna come
recita lo slogan un “paradiso tutto da correre”, tra il Gennargentu e le magiche spiagge di Cala Gonone
(Dorgali), con epicentro il paese di Fonni (NU). Il percorso tocchera i territori interni dei comuni di: Fonni,
Ovodda, Gavoi, Oliena, Urzulei, Dorgali, Desulo e Villagrande.

L’evento organizzato dalla GLEsport A.s.d. in collaborazione con la Regione Sardegna con gli assessorati allo
Sport e al Turismo e con il Comune di Fonni, avra ancora una volta come testimonial il pluricampione di ultra
trail Marco Olmo, vincitore due volte consecutive dell’'Ultra Trail de Mont Blanc ed innumerevoli altre “ultra” in
giro per il mondo. Le iscrizioni chiuderanno al raggiungimento del 150° iscritto con programmi anche per gli
accompagnatori.

L te di iscrizion r il Sardinia Trail sono | nti:
1a fascia: € 290,00 entro il 30 novembre 2012

2a fascia: € 330,00 entro il 31 dicembre 2012

3a fascia: € 370,00 entro il 30 marzo 2013

4a fascia: € 420,00 entro il 30 aprile 2013

L te di iscrizion m m nator no | nti:
1a fascia: € 260,00 entro il 30 novembre 2012

2a fascia: € 300,00 entro il 31 dicembre 2012

3a fascia: € 340,00 entro il 30 marzo 2013

4a fascia: € 390,00 entro il 30 aprile 2013

La formula di iscrizione da diritto a:
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| preparativi per il 2° Sardinia Trail 2013 « messinadicorsa.it
Tre notti in hotel con prima colazione e cena
ricco pacco gara
assistenza e rifornimenti lungo il percorso di gara delle tre tappe
pasta party al termine di ogni tappa
trasporto in autobus da/per Fonni alle partenze/arrivi di ogni tappa.
medaglia finisher
maglia ricordo ufficiale

Regolamento, programma e modalita di iscrizione si possono avere visitando il sito www.sardiniatrail.com,
informazioni scrivendo direttamente a info@sardiniatrail.com o telefonando a 334-67.54.216.
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